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Ervaar de unieke Zuid-Afrikaanse sportcultuur 

THE PEOPLEôS MARATHON 
Soweto is de iconische plaats van 
de strijd tegen de Apartheid. Met 
bijna 4 miljoen mensen een 
gemeenschap met een bijzondere 
historie, arm maar trots. Alle elf de 
Zuid-Afrikaanse talen worden er 
gesproken. Straatarme 
immigranten uit Zimbabwe maar 
ook de stad met twee 
Nobelprijswinnaars: Nelson 
Mandela en Desmond Tutu. 
Soweto is niet voor niets The 
Peopleôs Marathon. Een groot 
deel van de dertigduizend 
deelnemers is afkomstig uit 
Soweto en samen viert men de 
vrijheid van het nieuwe Zuid-
Afrika.  
De route voert langs de culturele 
en historische hoogtepunten van 
de Township; Kliptown, Walter 
Sizulu Square, Vilakazi Street, 
Morris Isaacson School en 
natuurlijk de bont beschilderde 
koeltorens van het oude Orlando 
Power Station.  Op 1700 meter 

hoogte en met 550 hoogtemeters 
maakt de race bovendien een 
extra fysieke uitdaging. 
 

SOWETO VAN BINNEN 
Maar eigenlijk is dat bijzaak. 
Deelname aan de race geeft je de 
unieke gelegenheid om Zuid-
Afrika op zijn aller-echtst en meest 
hartelijk mee te maken. Hardlopen 
opent alle deuren en hier in 
Soweto heeft dat een heel 
bijzondere betekenis. Je 
overnacht 4 nachten in het hart 
van de Township en maakt het 
leven in de Township van nabij 
mee.  
 
Dit is geen gewone reis; je verblijft 
in goede accomodaties maar luxe 
en modern is het niet. De vijf 
dagen in Soweto eet je zoals de 
mensen daar eten, drinken we 
een biertje met elkaar en sporten 
we samen, op de manier zoals 
men dat in de Township gewend 
is. Met betrouwbare lokale gidsen 

ben je verzekerd van een geweldige 
ervaring.  
 

AFSTANDEN 
Behalve de marathon kan je ook de 
halve marathon lopen. Allebei met 
spectaculaire finish in het FNB 
Stadium, het grote stadium van de 
finale van het WK voetbal 2010. 
 

Deze race is zeer populair en 
startbewijzen zijn in no-time 
uitverkocht. Maar geen probleem. 
Wij bieden je startnummer garantie. 

 

UNIEKE ERVARING 
Marco en Ed organiseren sinds 
2015 groepsreizen naar Zuid-Afrika. 
Ze kennen enorm veel lokale 
hardlopers en lokale hardloop-
verenigingen. Dat maakt de 
ervaring uniek. Samen met lokale 
hardlopers en tourguides uit Soweto 
bieden ze nu een hardloopreis aan 
voor de Soweto Marathon 2019. 
Afgelopen jaar liepen ze hem voor 
de eerste keer. Een unieke reis voor 
en door hardlopers! 
 

 

 

SOWETO MARATHON, THE 
PEOPLEôS RACE 

http://hardlopeninzuidafrika.nl/wordpress/twooceansmarathon2016/
http://hardlopeninzuidafrika.nl/wordpress/twooceansmarathon2016/
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Je traint samen met lokale runners 

DE HARDLOOP-REIS 
Van 31 oktober tot en met 4 
november 2019 kan ook jij deze 
adembenemende ervaring 
opdoen! Een reis naar de Soweto 
Marathon, georganiseerd voor en 
door hardlopers. Een onver-
getelijke ervaring gegarandeerd! 
We bieden een reis waarin de 
Afrikaanse loopbeleving centraal 
staat.  
 
In het programma zijn parcours-
verkenningen opgenomen zodat je 
van start tot finish weet wat je kunt 
verwachten. Samen met een 
lokale hardloopvereniging trainen 
we  ôs morgens in alle vroegte in 
de straten van de Township. 
Onder begeleiding verkennen we 
op de fiets delen van Soweto en 
maken we kennis met alle lagen 
van de bevolking en bezoeken we 
de historische locaties met hun 
vaak dramatische verhalen. Maar 
je maakt ook kennis met het 
hedendaagse bruisende en 
opwindende Soweto.  
  
EEN MOOIE START 
Soweto ligt vlakbij Johannesburg 
en is een prachtig startpunt voor 
een vervolg. Zo kunnen we via 

onze partner Abang Africa Travel 
verlengingen bieden naar  
bijvoorbeeld Krugerpark (9 of 7 
nachten), Swaziland /Zululand 
/Wetlands (7 of 5 nachten) of 
Drakensbergen (4 nachten). Ook 
compleet op maat gemaakte 
reizen zijn mogelijk.  
De reizen zijn georganiseerd 
vanuit het perspectief dat toerisme 

een directe positieve impact kan 
maken op de samenleving. 
Accomodaties waar je verblijft  zijn 
vaak  nauw betrokken bij 
projecten in de lokale 
gemeenschap en bieden je de 
gelegenheid om dergelijke 
projecten van nabij te bekijken. 
 

GA JE MEE? 

UNIEKE ERVARING 
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Donderdagavond kom je aan op het OR Tambo vliegveld van 
Johannesburg. We pikken je daar op en samen reizen we naar 
het Soweto Hotel, het mooiste (en enige) hotel in Soweto. 
Onderweg krijg je een eerste indruk en in de hotelbar drinken 
we samen een biertje om te wennen aan het idee dat we in het 
hartje van de Township zijn.  
 
Deze eerste avond maken we kennis met onze gids de 
komende dagen en bespreken we de dagen die voor ons 
liggen.   
De kamers zijn ruim en schoon, voorzien van Airco, satelliet 
TV, koffie/thee. De kwaliteit van de kamers is niet helemaal de 
allerhoogste Europese standaard, maar realiseer waar je bent, 
in Soweto is dit een enorme luxe.  
Ontbijt is naar keuze Engels of een buffet. De mensen die hier 
werken komen allemaal uit de township en geven je de 
allergrootste glimlach die je ooit gezien hebt  
 
De receptie is 24/24 bemand. 
 
Soweto Hotel & Conference Center 

www.sowetohotel.co.za  

Dag 1: Donderdag 31 oktober          

AANKOMST IN SOWETO 


